
33 

 

Analisa Efektivitas Instruksi Pembelajaran Terhadap Iklim Dan Manajemen 

Kelas Untuk Siswa Sekolah Dasar 

Maria Apriline Hega Tareze 

mariaapriline@gmail.com 

Abstrak 

Proses pembelajaran formal merupakan proses yang melibatkan banyak faktor dalam menentukan 

hasil terbaik dari proses yang dilakukan. Kualitas pembelajaran merupakan faktor penentu proses 

belajar mengajar yang optimal sehingga perlu diperhatikan oleh seluruh guru. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengeksplorasi bagaimana pengajaran yang jelas dapat mempengaruhi iklim dan manajemen 

kelas. Dengan metodologi kuantitatif yang dilakukan dengan menggunakan kuesioner yang 

memperhitungkan 3 indikator, yaitu clear instruction, iklim kelas, dan manajemen kelas. Ditemukan 

bahwa ketiganya memiliki skor tinggi yang sama dengan pencapaian yang sangat baik (rata-rata = 

86,28). Dengan menggunakan perhitungan pada skala Likert dan statistik. Penulis berharap penelitian 

ini dapat menjadi acuan bagi pendidik dalam menciptakan sistem pembelajaran yang efektif di masa 

depan. 

Kata Kunci: indikator, instruksi, kelas, iklim, manajemen 
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Pendahuluan  

Pendidikan merupakan proses esensial dalam proses perkembangan seorang pribadi, untuk 

dapat bertumbuh dan bermanfaat bagi sesama (Louis Langdon Warren, 2021). Aktivitas ini kemudian 

dipengaruhi oleh banyak sekali faktor baik itu lingkungan, keluarga, dan Guru (Bavi. F, 2018). Faktor 

– faktor tersebut akan berpengaruh secara langsung terhadap hasil. Guru merupakan salah satu foktor 

penting dalam terjadinya proses pendidikan. Oleh karena itu diperlukan guru berkualitas. Guru yang 

berkualitas adalah guru yang bisa mengelola iklim kelas dalam belajar (Barr, Jason, 2016). Tidak hanya 

bisa mengelola iklim kelas, guru yang berkualitas adalah guru yang bisa mengatur manajemen kelas 

(Priya Vijayan, Srikumar Chakravarthi, & John Arul Philips, 2016). 

Disisi lain untuk dapat menerapkan lingkungan kelas yang efektif diperlukan kemampuan 

seorang guru untuk dapat menyampaikan apa yang diiinginkan untuk mencapai tujuan dalam 

pembelajaran tersebut (Adnan 2016). Salah satu cara penyampaian tujuan tersebut adalah dengan 

pemberian instruksi yang jelas dan sesuai. sehingga siswa dapat paham dan mengerti langkah - 

langkah yang herus mereka ambil dalam bertidak selama proses pembelajaran (Berkhof, L. 2013).  

Istruksi yang dimaksud dalam hal ini adalah penyampian kepada siswa apa saja pencapaian 

yang diharapkan setelah pembelajaran berakhiur dan langkah - langkah yang harus mereka perhatikan 

dalam mencapai hal tersebut (Hidayat, N., Danarti, & Darwati, S. 2016). sehingga diharapkan melalui 

instruksi yang diberikan siswa memiliki gambaran jelas mengenai hal yang harus dicapai, serta langkah 

yang harus diambil untuk dapat mencapai hal tersebut.  

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan bagaimana peneraapan pemberian instruksi yang sesuai 

dapat berpengaruh terhadap iklim kelas serta keefektifitasan siswa dalam menyerap materi 

pembelajaran yang disampaikan. 

Metodologi  

Metode yang digunakan dalam penelitian adalah metode kuantitatif melalui penyebaran angket 

kepada 34 siswa pada tahun ke 5 & 6 SD Kristen Makedonia. Instrument penelitian ini menggunakan 

kuisioner pertanyaan yang di isi dengan indikator yang sesuai sehingga dapat dibandingkan kemudian. 

selian itu pertanyaan akan di nyatakan dalam bentukan skala. dalam hal ini skala likert dengan idikasi 

nilai 1-5. Dengan pernyataan yang sesuai instrumen yang berkaitan akan mencangkut pertanyaan 

mengenai clear instruction yang menggambarkan keadaan guru dalam menyampaikan instruksi. 

tujuannya adalah untuk mengetahui apakah di dalam kelas sudah dilakukan treatment dalam 

penyempaian instruksi yang maksimal.  
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Selanjutnya padaa indikator iklim class dan management class akan diketahui kemudian 

bagaimana keadaan kelas dan juga pembelajaran yang dilakukan setelah diberikan treatment dalam 

penyampaian instruksi. sehingga dapat diukur bagaimana kemudian indikator yang diteliti dapat 

mempengaruhi satu dan lainnya.   

Instrumen yang berupa angket dalam penelitian ini beberapa Indikator yang ditanyakan dan 

peneliti mencoba untuk menggambarkanna dalam table berikut.  

Tabel 1.  

Indikator dan detail pertanyaan dalam metode penelitian yang dilakukan (dalam prespektif siswa). 

  No Indikator  Jumlah Contoh Pertanyaan  

  1 Classroom 

Climate (Iklim 

Kelas) 

6 Saya dapat memahami 

dan menjawab 

pertanyaan dengan baik. 

 2 Classroom 

Management 

(Manajemen 

Kelas) 

9 Kelas kami rapi dan 

bersih  

  3 Clear Instruction 

(Intruksi Yang 

Jelas) 

10 Guru saya menjelaskan 

dengan jelas apa yang 

akan dipelajari pada saat 

pembelajaran dan 

sebelum pembelajaran.  

 

Hasil dan Pembahasan 

Hasil penelitian tentang perbandingan instruksi pembelajaran terhadap iklim dan management 

kelas. 
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Tabel 2. 

Hasil Persepsi Siswa terhadap pertanyaan yang berkaitan 

No Faktor Persepsi peserta 

didik 

1 Iklim Kelas 88.2 

2 Managemen kelas 82.42 

3 Instruksi 

pembelajaran 

88.24 

 

Rumus  

  Dalam hal ini peneliti Memiliki perhitungan rumus: 

Dp=n/N x 100 

Keterangan: 

Dp = Deskriptif Penilaian 

N = Skor yang di peroleh 

N = Jumlah Total Skor Responden 

Dengan penggolongan skala seperti berikut: 

 

Tabel 3. 

Interpretasi nilai dalam skala likert 

  Jumlah  Kategori 

  81 - 100 Sangat baik 

 61 - 80 Baik 
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 41 - 60 Cukup baik 

 21 - 40 Kurang baik 

 0 - 20 Sangat tidak baik 

 

Dari hasil yang telah didapatkan dapat terlihat bahawa beberapa hal seperti Instrusksi 

pembelajaran memiliki nilai yang sangat tinggi yaitu 88,24 di ikuti dengan management kelas 82,42 

dan iklim kelas 88,2. sehingga kita dapat melihat bahwa ketiga nilai ini tinggi dan saling mendukung 

satu sama lain. sehingga keadaaan kelas dapat tergambarkan bahwa ketika instruksi dalam suatu kelas 

terebut lancar. maka akan berpengaruh terhadap iklim dan juga manajemen kelas itu sendiri. hal 

tersbut juga akan berpengaruh terhadap efektifitas dalam proses pembelajaran yang dilakukan.  

Kesimpulan 

Kesimpulan dari penelitian yang dilakukan ini adalah bahwa pemberian penjelasan atau 

instruksi dalam kelas sebelum melakukan pembelajaran berpengaruh beririangan dengan keadaan 

iklim dan manajemen dalam kelas tersebut. sehingga dapat dikatakan bahwa dengan pemberian 

instruksi dalam kelas terutama untuk para siswa - siswi sekolah dasar akan berpengaruh terhadap 

efektifitas dan kualitas dalam proses pembelajaran itu sendiri.  

Peneliti berharap dengan adanya gambaran tersebut maka dalam dunia pembelajaran para tenaga 

didik dapat mengaplikasikan penyampaian instrusksi sebagai salah satu indikator yang dapat 

mendukung tercapainya iklim dan managemnt kelas yang sesuai dan diharapkan. 
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